
 

L’école à la maison – Présentation du dispositif – 2 Avril 2021 
Votre enfant ne peut pas être accueilli à l’école et est donc contraint de rester à votre domicile. 

Je vous propose quelques outils afin ce que vous puissiez accompagner votre enfant à la 

maison et qu’il consolide ses apprentissages.  

.  

Durant à semaine du mardi 6 au vendredi 9 Avril, je vous propose des activités à réaliser avec 

votre enfant en complément de ce qui a déjà été abordé en classe dans les divers domaines 

du programme de l’école maternelle :  

• 💬 Des activités autour du langage oral et écrit (des comptines, des histoires à écouter, à 

raconter, des mots à découvrir, du graphisme, de l’écriture...)  

• 🔢 Des activités autour des mathématiques (jeux sur les nombres, les formes, jeux de logique...)  

• 🖌 Des activités artistiques (du dessin, des productions et jeux sur des artistes, des chants, 

des jeux musicaux...)  

• ⏳ Des activités autour du temps, de l’espace, de la nature et des objets (constructions, 

recettes, fabrications, plantations…)  

🚴 Des jeux et activités corporelles  

•  

Ce ne sont que des propositions. Il est important de respecter le rythme et les besoins de 

votre enfant. Elles ne sont pas à ̀ faire forcément dans l’ordre de présentation. 

 

Voici quelques conseils pour vous aider à organiser l’accompagnement à la maison 

• ➀ Installez votre enfant dans un lieu identifié pour l’apprentissage et de préférence calme. Il 

doit être assis, disponible et volontaire. 

• ➁ Les séances pour réaliser une activité́ durent en général 15 à 20 minutes. 

• ➂ Variez les types d’activités : alterner les activités d’écoute avec des activités écrites puis des 

activités de manipulation ou de construction. Sans oublier la motricité ! Je vous transmets 

quelques idées mais aussi des vidéos et des liens par mail que vous pourrez proposer à votre 

enfant. 
• ➃ Laissez la possibilité́ à votre enfant de faire et refaire la même activité́ s’il le souhaite. Il est 

important que votre enfant éprouve du plaisir à faire et à refaire encore ce qu’il réussit et ce 

qu’il aime. N’hésitez pas à̀ faire réécouter les histoires, les comptines, des jours précédents.  

• ➄ Pour les activités de manipulation, n’achetez pas de matériel, utilisez des objets de 

récupération (bouchons, boutons, écrous, jetons de jeu, cailloux…) ou des denrées maniables 

peu coûteuses (semoule, nouilles, haricots secs, marrons, bonbons Smarties…) 

• ➅ Si vous possédez des jeux à la maison (loto, domino, puzzles...) n’hésitez pas à̀ prendre le 

temps d’y jouer avec lui. Ce moment permet à votre enfant de construire des phrases de plus 

en plus complexes et d’acquérir ou réinvestir des mots de vocabulaire. 

• ➆ Lisez régulièrement des albums de jeunesse que votre enfant choisit. Vous pouvez aussi lui 

laisser raconter une histoire au vu des illustrations du livre. Votre enfant peut également 

répondre à des questions simples sur l’histoire ce qui permet de voir s’il l’a comprise. Je vous 

ferai parvenir par mail quelques livres en version numérique. 
N’hésitez pas à me contacter si vous avez des interrogations 

 


